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LEIA COM ATENCAO
ANTES DE REALIZAR
SEU PEDIDO

1. Os pedidos sdo aceitos de 2° (a partir das 9h) a 59 feira (até as
12h) ou até esgotar a capacidade de produgdo.

2.Seu pedido sé serd lancado no sistema mediante o envio do
comprovante de pagamento até as 24h antes do dia da entrega.

3.0 pagamento é antecipado e aceitamos: PIX, TRANSFERENCIA
PARA O BANCO DO BRASIL OU EMITIMOS UM BOLETO
BANCARIO.

4. Para link de pagamento via cartdo, consultar condigoes.

5.A empresa que faz as nossas entregas seque uma rota (ao final)
pré estabelecida, portanto, ndo é possivel agendar local
diferente do passado na hora do pedido e nem hordrio.

6. Para pedidos da sessdo: Pratos no quilo, é necessdrio pedir com
48h de antecedéncia.

7.Pedidos que contenham pdes também precisam ser feitos com
48h de antecedéncia, pelo menos. Todos os nossos pdes sdo de

fermentacdo natural e requer tempo de crescimento da massa.
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TERRINES

500G

SALAMINHO E ERVAS
R$ 117

ERVAS E GELEIA DE CEBOLA AGRIDOCE
R$ 115

GORGONZOLA E NOZES
R$ 109
GRANA PADANO E DAMASCO
R$ 135
SALMAO MACARICADO E TERIYAKI
R$ 125

PROVOLONE E BACON
RGO

CARNE SECA E MELADO DE CANA
R$ 118

RICO

GASTRONOMI A



MELBAS

340G

AZEITONAS PRETAS
R$ 79

PISTACHE
R$ 95
GRANA PADANO E GELEIA DE DAMASCO
R$ 95
TOMATE SECO E RUCULA
R$ 73

RICO

GASTRONOMI A



PATES
2106
SALAMINHO E ERVAS
R$ 53
ERVAS E GELEIA DE CEBOLA AGRIDOCE
R$ 55

GORGONZOLA E NOZES

R$ 54
GRANA PADANO E DAMASCO
R$ 59
SALMAO MACARICADO E TERIYAKI

R$ 58

PROVOLONE E BACON
R$ 55

CARNE SECA E MELADO DE CANA

R$ 57

RICO

GASTRONOMI A



PATES

21060

SALAMINHO COM PROVOLONE
R$ 57
PESTO COM
NOZES
R$ 52
ALHO PORO
R$ 49

CREME DE QUEIJO E PARMA
CROCANTE

R$ 59

FRANGO COM AIPO
R$ 49

ATUM DEFUMADO E
CEBOLINHA

R$ 49

R'CO

GASTRONOMIA



MELBAS

3406

ALHO
R$ 73

PESTO COM NOZES
R$ 82

AZEITONA PRETA
R$ 79

PISTACHE
R$ 95

R'CO

GASTRONOMIA



ACOMPANHAMENTOS

CASQUINHAS ORIGINAIS - 100G
R$ 29

TORTILLAS ARTESANALIS - 100G
R$ 28

MINI PAO ARABE - 250G
R0

GRISSINIS DE PARMESAOQ - 200G
R$ 32,

DISCO DE PAO SEM CASCA - 30
UND
R$ 28

Todos os nossos acompanhamentos sdo feitos
por nés de forma artesanal e manual, conferindo
uma qualidade superior aos produtos. Ndo sdo
utilizados aditivos quimicos e as tortillas sdo livres
de gluaten.

R'CO

EASTRYONOMIA



ANTEPASTOS

CAPONATA - 320G
R$ 49

CHILLI COM CARNE - 320(}
R$ 55

PULLED PORK - 480G

CARNE DE PORCO COZIDA POR 12 HORAS
EM SEU PROPRIO CALDO E MOLHO BARBECUE

R$ 73
GUACAMOLE - 320G
R$ 58
TARTAR DE SALMAO COM

CREAM CHEESE, CEBOLINHA E
TERIYAKI - 320G

R$ 105

RICO

GASTRONOMI A



ANTEPASTOS

MAIONESE DE CAMARAO - 480G
R$ 115

VINAGRETE DE POLVO - 480G
R$ 120

BERINJELA, NOZES, TOMATE SECO
E CHAMPIGNONS - 320G

R$ 52

ABOBRINHA GRELHADA, OREGANO
E AZEITE DE ERVAS - 320G

RS 45

RICO

GASTRONOMI A



TABUAS DE QUEIJOS
E FRIOS

.

e

" TABUA PREMIUM

Lo

TABUA SO

DE FRIOS
6 A 7 PESSOAS 3 A4 PESSOAS
pC/35 -R$ 315

" TABUA SO DE QUEIJOS

TABUA SUPER PREMIUM
6 A 7 PESSOAS 6 A 7 PESSOAS
- RS 550 - RS 490



BASTA AQUECER

As proteinas sGo pesadas in natura

ISCA DE MIGNON AO MOLHO MADEIRA E
CHAMPIGNONS - 500G
R$ 108

ISCA DE MIGNON AO MOLHO QUATRO
QUEIJOS - 500G
R$ 108

[ISCA DE MIGNON AO MOLHO GORGONZOLA
- 500G
R$ 108

CAMARAOQO CINZA AO CATUPIRY ORIGINAL E
BATATA PALHA - 500g

R$ 155
CREME DE BACALHAU GRATINADO COM
ALIGOT E PARMESAO - 600G
R$ 135
PIRULITO DE FRANGO COM CHEDDAR E

BACON - 12 UND
R$ 70

RICO
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BASTA AQUECER

As proteinas sGo pesadas in natura

ISCA DE FRANGO AO MOLHO DE TRES
MOSTARDAS - 500G

R$ 79

ISCA DE FRANGO AO MOLHO BARBECUE - 500G
R$ 79

BOLINHA DE CARNE GRELHADA AO MOLHO

BARBECUE - 15 UND
R$ 85

BOLINHA DE CARNE GRELHADA A
PARMEGIANA - 15 UND
R$ 85

Os itens do basta aquecer sdo enviados em uma
embalagem descartdvel tecnolégica que permite
o aquecimento na préopria embalagem (sem a
tampa), seja no forno convencional, elétrico, micro-ondas ou
Air fryer. Basta respeitar a temperatura maxima de 170
graus para o aquecimento.

RICO

GASTRONOMI A



SANDUICHES

MINI HAMBURGUINHO TRADICIONAL - 06 UND
R$ 47
MINI BURGER CHEDDAR MELT - 06 UND
R$ 49
MINI CHEESE BACON -06 UND
R$ 49
MINI SANDUICHE DE PASTA DE QUEIJO E
PRESUNTO - 06 UND
R$ 39
MINI SANDUICHE DE PASTA DE FRANGO
- 06 UND
R$ 39
MINI SANDUICHE DE PASTA DE ATUM
DEFUMADO - 06 UND
R$ 39

RICO

GASTRONOMI A



PRATOS NO QUILO

As proteinas sGo pesadas in natura

PRATOS PRINCIPAIS

ESCALOPES DE FILE MIGNON AO MOLHO DE
GRANA PADANO E BACON - R$ 319/KG

(Bifes de mignon grelhados com um delicioso molho branco
com grana padano e bacon fritinho)

ESCALOPES DE FILE MIGNON AO MOLHO
GORGONZOLA - R$ 295/KG

(Bifes de mignon grelhados com um delicioso molho gorgonzola
bem balanceado)

FILE DE FRANGO AO MOLHO DE TRES
MOSTARDAS - R$ 190/KG

(Suculentos e deliciosos peitos de frango grelhados
_.acompanhados com um molho a base de creme de
leite fresco, mostarda americana, mostarda em grdos e
mostarda dijon)

STROGONOFF DE FILE MIGNON COM
CHAMPIGNONS - R$ 215/KG

STROGONOFF DE FILE DE FRANGO COM
CHAMPIGNONS - R$ 170/KG

CAMARAO AO CATUPIRY- R$ 325/KG

RICO

GASTRONOMI A



PRATOS NO QUILO

As proteinas sdo pesadas in natura

PRATOS PRINCIPAIS

FILE MIGNON A PARMEGIANA - R$ 240/KG

.. (Filé mignon empanado na farinha panko, com nosso
delicioso molho de tomates caseiro, coberto com queijo e gratinado)

FILE DE FRANGO A PARMEGIANA - R$ 170/KG

__ (Filé de frango empanado na farinha panko, com nosso
delicioso molho de tomates caseiro, coberto com queijo e gratinado)

GALINHADA MINEIRA - R$ 150/KG

(Isquinha de frango grelhada, arroz cozido no caldo do frango, alho,
cebola, pimentédes coloridos, bacon, lingui¢a calabresa em cubinhos
quiabo e cheiro verde. Uma explosdo de sabores)

FILE DE FRANGO EMPANADO COM CREME DE
MILHO - R$ 150/KG

(Filé de frango empanado na farinha panko, super suculento,com
um creme de milho delicioso)

RICO

GASTRONOMI A



PRATOS NO QUILO

ACOMPANHAMENTOS

ARROZ BRANCO- R$ 52/KG
ARROZ DE AMENDOAS- R$ 119/KG
ARROZ DE ALHO CROCANTE- R$ 89/KG

ARROZ COM CEBOLAS CARAMELIZADAS
-R$ 89/KG

FEIJAO TROPEIRO- R$ 89/KG
KIT VINAGRETE- R$ 55/KG
TORRESMO PRE FRITO- R$ 95/KG

BATATAS BOLINHA COM ALECRIM, ALHO E PIMENTA
BIQUINHO - R$ 130/KG

PENNE COZIDO- R$ 42/KG
CAPELETTI DE FRANGO COZIDO- R$ 89/KG
MOLHO BRANCO- R$ 75/KG
MOLHO A BOLONHESA- R$ 93/KG
MOLHO AL SUGO CASEIRO- R$ 79/KG
MOLHO AOS QUATRO QUEIJOS- R$ 89/KG

MOLHO GORGONZOLA- R$ 89/KG

R'CO
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ROTAS DE
ENTREGA

VILA VELHA VITORIA
e Praia da costa e Santa Helena
o Itapua e Enseada do Sua
e [taparica e Ilha do Frade
e Coqueiral e [lha do Boi
e Centrode VV e Praia do Canto
e Novo México e Barro Vermelho
e Ilha dos Bentos e Bento Ferreria
R$ 20 e Mata da Praia
e Jardim da Penha
e Jardim Camburi
e Riviera Park R$ 25

Jardins Veneza
R$ 25

OBS: Para as demais localidades, consultar cotacdo do frete
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